Konzeption zur Neugestaltung des Austragungsmodus
, Herzhilfetag Sachsen*

1.Termine:

Immer im Monat April/Mai, - in gemeinsamer Absprache nach Lage der Feiertage

1.Bestandssicherung:

o Die Tradition des Herzhilfetages in Verbindung mit dem Herzgruppentreffen als
Wochenendveranstaltung unter Verantwortung des Forderkreises Herz- und
Kreislaufhilfe e.V. Minchen wird unter den bestehenden Zielsetzungen
fortgesetzt.

o Die im Jahr 2007 wieder aufgelebte Veranstaltung in Leipzig wird ebenfalls
unter Regie des Forderkreises Miinchen fortgesetzt und ausgebaut. Als An-
sprechpartner des LVS/PR arbeitet Herr Dr. Wetzler.

2.Neue Veranstaltung

o Eine dritte Veranstaltung wird als ,Herzhilfetag Sachsen” unter Regie des
LVS/PR mit jahrlich wechselnden Orten ausgeschrieben und durchgefihrt.
Die organisatorische Gestaltung liegt in den Handen einer ortlichen Herz-
gruppe unter Einbeziehung weiterer territorialer Herzgruppen.
Die Herzgruppen kdénnen sich in Absprache mit den Kommunen und
Gesundheitsdmtern beim LVS/PR um die Durchfihrung fir die Folgejahre
bewerben.

0 Zielstellung ist die Information der breiten Bevoélkerung tber die Arbeit der
bestehenden Herzgruppen und deren weiterfihrenden Angebote, Arztvor-
trage / Seminare zu Risiko- und Krankheit, Angebote zur Alltagsbewaltigung
bei einer chronischen Herz-Kreislauf-Erkrankung, Moglichkeiten flr einen
Gesundheits- Check up und Herz-aktiv Bewegungsangebote.
In einem wiirdigen Rahmen soll auch die Arbeit der Arzte und Ubungsleiter
Anerkennung finden.

3.Finanzierung

o Im Vordergrund steht die Eigenfinanzierung der Veranstaltung ( Sponsoren,
Teilnehmerbeitrage, Tombola usw.)

o Der eigentliche ,Herzhilfetag” wird im Rahmen der beantragten und bereitge-
stellten Fordermittel durch den LVS/PR finanziell unterstitzt ( Organisation,
Werbung, Mieten, Technik, Honorare).

o Uber die Hohe der Zuwendung entscheidet der Vorstand des LVS / PR.



